
 
 

 

 

Vi har igen i år tilmeldt os Lokaldysten 2025 – og da der i år skal løbes Royal Run i Viborg, 

så er Lokaldysten i år et Royal Side Run – og udover en hel masse Royal Run 

merchandise, så vi har også sørget for kongekroner, prinsessekroner og medaljer til alle. 

Så kridt skoene, pump cyklen og vær med 

Fredag den 23. maj 2025 fra kl. 17:10 

Alle kan være med - Lokaldysten er for alle!! Så tag naboerne, familien, fodboldholdet, 

strikkeklubben m.v. med til en hyggelig eftermiddag/aften.  
 
Gå- og løbe ruten er som I kender dem, men cykelruten er i år lavet om, så den er kortere 
og knap så hård – vi sørger selvfølgelig for en tydelig opmærkning af ruterne. Start og slut 
er ved Forsamlingshuset som vanligt. 
 
Gå-ruten - 0,9 km 
Løbe-ruten - 2,3 km 
Cykel-ruten - 3,8 km 
 
Programmet er som følgende: 
Kl. 17:10 – Mød op og vær med til en fælles opvarmning – der er t-shirts til de første  
Kl. 17:30 – Lokaldysten går i gang 
Kl. 19:30 – Lokaldysten er ovre for denne gang og takket været vores sponsorer serveres 
gratis suppe, pølser, is, kaffe/the  
Kl. 20:30 – Lodtrækning af gaver fra lokale sponsorer 
 
Taarup Borgerforening åbner fredagsbaren og der kan købes øl og sodavand før, under 

og efter løbet  
 
Vi håber at se jer alle sammen  
 
Mange hilsner fra Lokaldystudvalget 
Annette, Anja og Anja 


